e MANIA 7

Vol lent a différentes configurations

* |dentifier la plage du vol lent, sortir du vol lent.

Ow » Evoluer en vol lent & différentes configurations en maitrisant la

symétrie.

Exercices en vol

Vérifications de sécurité avant le vol lent

Vol | Evolution en vol lent & différentes vitesses et configurations - altitude constante -
ol lent

Accélérer pour quitter le 24régime en vol rectiligne

Accélérer pour quitter le 2drégime en virage

Démonstration de |a stabilité de I'avion « sinusoide amortie » (lors d'un vol rectiligne en palier)
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MANIA 7 & com

Vol lent a différentes configurations

1. Définition du vol lent

Le vol lent est situé entre Viminimum de vol €t 1,3 Vs (Vs = Vitesse de décrochage). Le décrochage ne fait pas partie du
vol lent. Lors des évolutions en vol lent pour entrainement vous limiterez théoriquement votre vitesse a 1,2 Vs pour ne
pas évoluer avec I'avertisseur de décrochage qui sonnerait en continu.

Le vol lent est caractérisé par :

* une forte assiette a cabrer ;

+ une efficacité réduite des gouvernes ;

* un effort faible aux commandes :

* les effets secondaires des gouvernes et du moteur amplifiés.

2. 1er et 24 réegimes

Commencons par la courbe de puissance nécessaire (Wn) d'un l'avion. Cette courbe est le reflet de la puissance dont
a besoin I'aéronef pour maintenir le vol palier rectiligne uniforme. Elle est le résultat d'essais en soufflerie et de calculs
aérodynamiques.
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Passons maintenant & la puissance utile (Wu). C'est la puissance qui est effectivement transmise a I'avion par I’hélice.
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Dans notre cas, c'est le moteur qui fournit a I'avion la puissance pour voler. Mettons donc ces deux courbes sur le méme
schéma:
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Il existe 2 points ou Wu = Wn (E; et E3). Cela veut dire que pour une méme puissance du moteur (Wu), l'avion peut
voler a 2 vitesses différentes !
Ce sont les 2 régimes de vol : le 1¢r régime (le plus commun) et le 24 régime.

« 1°régime — Eqesten équilibre stable : i Vi A alors Wu < Wn donc Vi diminue et tend vers Eq

« 2drégime — Ejesten équilibre instable : si Vi A alors Wu > Wn donc Vi augmente et rejoindra E;

L'aérodynamisme de nos avions légers est congu pour diminuer les effets du 24 régime. Cependant, lors d'évolutions
dans la plage du vol lent, vous étes en 29 régime et le pilotage est moins stable qu'en 1¢" régime.

3. Verifications de sécurité avant le vol lent
Les évolutions en vol lent sont réalisées a faible régime, faible vitesse, et imposent donc des actions de sécurité. On
peut diviser les actions de sécurité en deux parties : « sécurité intérieure » et « sécurité extérieure ».

@ Seécurité intérieure

* Pompe essence............. On

+ Réchauffe carburateur.... Chaud

* Intérieur de la cabine...... Rangé (pas d'objets non arrimés, ceintures correctement attachées)

(2) Sécurité extérieure (ce n’est pas un décrochage mais les évolutions justifient une altitude minimale de sécurité)
* Hauteur......... 21 500 ft/sol

4. Inclinaisons max en vol lent

Comme le facteur de charge (n) augmente en virage (n = 1/ cos @) et que la vitesse de décrochage augmente si le

facteur de charge augmente (Vs(n) = Vs X Vn) : la vitesse de décrochage (Vs) augmente en virage.

La marge de sécurité entre la vitesse de I'avion et la vitesse de décrochage est diminuée en virage.

MANIA 7-2 FORMATION AU PPL ET LAPL ©Editions JPO / Good Pilot - v6.0, juin 2023
Livret de briefing



Il est donc important de respecter ces deux régles lors des évolutions en vol lent :
@ Limitez l'inclinaison en fonction de la vitesse

<1,2Vs — Tmax=10°  (avant de rentrer les volets en vol, il vous faut vérifier la vitesse minimale de 1,2 Vs de la configuration
suivante)

1,3Vs  — imax=20° (vitesse en finale)
1,45Vs — imax=37° (vitesse en vent-arriére et vitesse minimale d'évolution en panne moteur)
(2) Effectuez des virages a vitesse constante lors des évolutions.

5. Accélérer pour quitter le 29régime durant les évolutions en vol lent
Lors des évolutions en vol lent sans symptome de décrochage vous n'étes pas en décrochage mais au second

régime. Si vous devez accélérer pour rejoindre le 1¢" régime de vol votre avion aura besoin d'un « apport d'énergie
significatif ».

L'accélération s'effectue selon cette méthode :

EN LIGNE DROITE :

(D Maintenez I'assiette,

@ Puissance progressivement vers pleins gaz en contrant les effets moteur,
@ Adaptez I'assiette pour maintenir I'avion en palier lorsqu'il accéleére,

(@) Compensez si nécessaire.

EN VIRAGE

@ Revenez progressivement a inclinaison nulle,

(2) Maintenez I'assiette,

@ Puissance progressivement vers pleins gaz en contrant les effets moteur,
@ Adaptez I'assiette pour maintenir I'avion en palier lorsqu'il accélére,

(5) Compensez si nécessaire.

+ Attachez-vous & ne pas évoluer en vol lent avec l'avertisseur de décrochage qui sonnerait en continu,
c'est un des symptémes du décrochage qui nécessite des actions particulieres pour revenir en vol normal.
Toutefois, une alarme de décrochage ponctuelle est acceptable en situation d’entrainement au vol lent.

* La sortie de la limite basse du vol lent (apparition de I'avertisseur de décrochage) est aussi appelée sortie
de I'approche du décrochage et sera étudiée dans le programme MANIA 8.
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6. Présentation des cartes VAC

La carte VAC (Visual approach chart) est une carte d'approche a vue pour un terrain. Les cartes « VAC » des terrains
francais sont disponibles sur le site du SIA (Service de lnformation aéronautique) dans l'onglet Préparation de vol puis Atlas
VAC FRANCE. Voir hitps://www.sia.aviation-civile.gouv.fr/.

Exemple de la carte VAC de Chartres LFOR
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Une carte VAC peut signaler des zones dont le survol est a éviter et/ou des consignes particuliéres de départ et
d’arrivée (souvent associées a une trajectoire antibruit).

Exemple de la carte VAC de NANGIS LFAI

| NE PAS UTILISER EN VOL ‘

Survol 3 éviter ——

'~ Trajectoire de
départ initial

spécimen reproduit avec I'autorisation SIA N® E01/2014

7. Démonstration de la stabilité de I'avion « sinusoide amortie »

Démonstration par l'instructeur (ou le pilote).

@ Trimer I'avion en palier & 1,45 Vs et au minimum a 1 500 ft/sol ;

(2) Perturber I'équilibre par une petite action a cabrer (ou & piquer) ;

(3) Lacher les commandes et observer [avion osciller pour retrouver progressivement sa position initiale.

L N e —

VARIANTE POSSIBLE - A faire par l'instructeur

@ Trimer I'avion en palier a 1,45 Vs et au minimum & 2 000 ft/sol (faire les actions de sécurité avant décrochage) ;

(2) Amener l'avion au décrochage en lisse ;

@ Lacher les commandes au moment de I'abatée et observer |'avion osciller pour retrouver progressivement sa position
initiale.

Attention : durant cette démonstration, I'avion aura des variations d'assiette et de vitesse significatives avant de retrouver
sa position d’équilibre.

N

J

8. Recherches personnelles avant le vol

e Vitesses de décrochage de votre avion — Consultez le Manuel de vol de votre avion section Performances.

e Etude de la carte VAC de votre terrain — Consultez la carte VAC de votre terrain.
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